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Au cours des 25 dernieres années, le Programme de bien-étre animal de

I’'Université de la Colombie-Britannique (UBC) a mené des recherches qui ont

permis d’améliorer les soins et le bien-étre des animaux partout au Canada

et ailleurs dans le monde. Les chercheurs en bien-étre des bovins laitiers Dan

Weary et Marina (Nina) von Keyserlingk sont les principaux leaders de ce programme. Dans le cadre de leur
Chaire de recherche industrielle (CRI) du CRSNG en bien-étre des bovins laitiers, financée en partie par les
Producteurs laitiers du Canada, ils étudient de nouvelles approches pour explorer des sujets qui touchent
’ensemble du secteur, entre autres le soulagement de la douleur lors de '’ébourgeonnage, de I'écornage et
de la castration.

Ll
Que ditle Code
- u
a ce sujet?
Le Code de pratiques pour le soin et la manipulation
des bovins laitiers (Code") a été mis a jour en
mars 2023. Cette mise a jour s'accompagne d'une révision des
exigences pancanadiennes en matiére de soulagement de la

douleur pour les interventions douloureuses chez les bovins
laitiers. Plus particulierement :

Principaux points
aretenir
Quelle que soit la méthode utilisée,

I'ébourgeonnage, I'écornage et la castration sont
des pratiques douloureuses.

CODE DE
PRATIQUES

L'utilisation combinée d'un anesthésique local

. .. . o T
(® Les bourgeons doivent étre retirés avant I'aAge de 2 mois. et d'un anti-inflammatoire non stéroidien

®
®

Au Canada, le programme proAction” est mis

L'ébourgeonnage d'un bovin passé I'age de 2 mois peut
uniquement étre justifié par des circonstances exceptionnelles.

L'utilisation de bandes élastiques n'est pas une méthode
d'écornage acceptable.

Une analgésie systémique (un médicament qui soulage la
douleur) et une anesthésie locale (une suppression localisée
de la douleur) sont requises pour la castration ainsi que pour
I'enlevement des bourgeons ou des cornes.

Si des trayons en trop doivent étre retirés, I'intervention doit se
faire aussitét que possible dans la vie de I'animal et en utilisant
une méthode de gestion de la douleur.

en ceuvre dans toutes les fermes laitieres

canadiennes et veille a ce que ses exigences

soient conformes au Code.

L'attente relative a I'analgésie systémique et a l'anesthésie locale pour I'écornage
est une exigence qui a été renforcée dans le Code de 2023, mais elle est intégrée

a proAction depuis 2019.

s'est révélée efficace pour réduire la douleur
a court et a plus long terme associée a ces
interventions.

S'ils ne I'ont pas déja fait, les producteurs
devraient collaborer avec leur médecin
vétérinaire pour établir des protocoles
d'atténuation de la douleur pour
I'ébourgeonnage, I'écornage et/ou la castration
des bovins.

Scannez ce code QR
pour accéder au Code.

Prfiction



https://www.proaction.quebec/
https://www.nfacc.ca/pdfs/codes/dairy/DairyCattle_23_FR_FINAL.pdf
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Que dit la science?

L'ébourgeonnage, I'écornage et la castration sont des interventions courantes, mais douloureuses qui sont régulierement pratiquées
dans les fermes laitieres du Canada. Ces interventions entrainent de la douleur a court et a long terme chez les bovins, quelle que soit la
méthode utilisée. Toutefois, certaines méthodes semblent produire des signes de douleur plus importants que d'autres.

SIGNES DE DOULEUR?

Les indicateurs de douleur comprennent des

réactions physiologiques (ex. augmentation du taux de cortisol
dans le sang, de la fréquence cardiaque, de la fréquence
respiratoire), une modification de la consommation de nourriture
et d'eau ou un gain de poids, et des réactions comportementales
(ex. vocalisations, hochement de téte, battements d'oreilles,
comportements de fuite, léchage des Iésions/plaies)?.
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LA METHODE IMPORTE-T-ELLE? e

En s'appuyant sur des recherches antérieures,
I'équipe de recherche de Dan Weary et de Nina
von Keyserlingk a utilisé des indicateurs de douleur, tels que
le gain de poids, le temps passé couché et le Iéchage des
|ésions, pour évaluer des méthodes de castration chez les
veaux. Les chercheurs ont constaté que la castration avec un
anneau élastique semblait plus douloureuse que la castration
chirurgicale dans les semaines suivant I'intervention?®,

‘a® ta

La recherche a démontré qu'une atténuation appropriée de
la douleur permet de réduire significativement la douleur
associée a I'ébourgeonnage, a I'écornage et a la castration.

Lutilisation d’un anesthésique local (AL), par
exemple la lidocaine, en association avec un anti-
inflammatoire non stéroidien (AINS), par exemple le
méloxicam, s’est révélée efficace pour soulager la
douleur pendant I’ébourgeonnage, I’écornage et la
castration.

Plus précisément, des données scientifiques montrent que,
comparativement a I'utilisation d'un seul médicament ou

a l'absence de toute atténuation de la douleur, I'utilisation
conjointe d'un AL et d'un AINS est la plus efficace pour
réduire la douleur associée a ces interventions*®,

Réduit les indicateurs physiologiques

-
et comportementaux de douleur chez ‘
les veaux lors de I'ébourgeonnage par
cautérisation et a la pate caustique. -
Réduit la douleur a court terme et a plus long terme

associée a I'ébourgeonnage, a I'écornage et a la
castration.

QUEL EST L'IMPACT DE
LA DOULEUR SUR LETAT
AFFECTIF DES VEAUX?

Des recherches antérieures ont démontré que la douleur,

et le fait de subir des interventions douloureuses, peut

avoir un impact sur divers résultats chez les bovins laitiers.
Des recherches récentes menées par Dan Weary et Nina
von Keyserlingk ont exploré I'impact des expériences
douloureuses sur |'état affectif (sentiments/humeurs) des
veaux laitiers. Dans une étude®, un bourgeon a été retiré

a des veaux en utilisant seulement de la lidocaine (un AL)
pour atténuer la douleur, et 'autre bourgeon a été enlevé en
utilisant de la lidocaine de pair avec du méloxicam (un AINS).
Chaque intervention a été effectuée dans un enclos différent
afin d'évaluer si les interventions douloureuses pouvaient
avoir un impact sur les préférences des veaux.

Cette étude a montré que les veaux semblaient
préférer I’enclos ou ils avaient regu la
combinaison AL et AINS plutét que I’enclos oU
seul un AL avait été utilisé’.

Des recherches additionnelles sont nécessaires dans ce
domaine, mais cette étude suggeére que les interventions
douloureuses chez les veaux laitiers pourraient avoir un
impact sur I'état affectif.

Il est important d'explorer I'impact des interventions
douloureuses sur les états affectifs ou émotionnels des veaux,
car cela nous aide a dresser un plus vaste portrait du bien-
étre des veaux - un portrait qui ne se limite pas a l'absence de
maladies, de douleur, de faim, de soif et d'inconfort, mais qui
englobe également I'état mental de I'animal.

La recherche sur les états affectifs aide a
comprendre comment maximiser le bien-étre
positif des bovins laitiers tout au long de leur vie.
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Commentles
producteurs peuvent-
ils utiliser cette
information?

Les producteurs devraient travailler en étroite collaboration
avec leur médecin vétérinaire afin d'identifier les stratégies
d'atténuation de la douleur qui conviennent a leur ferme et
cadrent avec le Code.

Lorsque possible, ils devraient
également tenter de trouver des
moyens de rendre ces interventions
non nécessaires.

Quelles sont les prochaines
étapes de la recherche?

Les futures recherches continueront a explorer comment les
veaux et les vaches percoivent la douleur, comment ils réagissent
aux différentes méthodes d'ébourgeonnage, d'écornage et

de castration, et les différences entre les diverses options de
soulagement de la douleur. Léquipe de recherche de Dan Weary
et de Nina von Keyserlingk se penchera sur divers concepts,

par exemple l'impact de la douleur sur la perte de récompense
chez les veaux®, I'impact de la douleur postopératoire apres
I'ébourgeonnage sur le pessimisme chez les veaux", la maniere
dont la mémoire est affectée par la douleur aprés I'ébourgeonnage™
et les effets d'un partenaire social pendant les interventions
douloureuses chez les veaux®, ainsi que la douleur associée a
des interventions et maladies telles que le parage des onglons, la
boiterie, la dystocie, la diarrhée et la mammite.

L'ébourgeonnage, I'écornage et la castration sont des
interventions courantes pratiquées dans le monde entier
pour améliorer la gestion des bovins dans les fermes
laitieres.

La douleur associée a ces interventions doit étre gérée
de maniére appropriée pour assurer le bien-étre des
animaux.

L'utilisation combinée d'un AL et d'un AINS s'est avérée
étre la stratégie la plus efficace pour minimiser la douleur
associée a ces interventions.

Les producteurs devraient travailler avec leur médecin
vétérinaire pour créer un protocole d’atténuation de la
douleur adapté a leur ferme.
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